
PENZIÓN NA KOPCI 
Obedové menu 

13.01.2025 – 17.01.2025 
Tel.:045-692 23 25 

  

 

Pondelok 

 

Polievka:. Zelená fazuľka s mrkvou (0,33l-1,3,6,7,9,10,11) 

1.Hl.jedlo: Horniacky guláš, tarhoňa (100/150g-1,3,7) 

2.Hl.jedlo: Morský vlk na masle, kapary omáčka, hranolky (250/100/50g- 1,4,7) 

3.Hl.jedlo: MIEŠANÝ LISTOVÝ ŠALÁT, GRILOVANÝ TEMPEH,  

JAVOROVO-HORČIČNÝ DRESING 
 (cena hl.jedla 3 je 10,50 Eur aj s polievkou)  (300g) 

4.Hl.jedlo: POMALY PEČENÉ BRAVČOVÉ REBRÁ NALOŽENÉ V PÁCI, 

           PODÁVANÉ SO ZEMIAKOVOU KAŠOU A KAPUSTOVÝM ŠALÁTOM 
            (cena hl.jedla 4 je 13,50 Eur aj s polievkou) (250/150/150g) 

 

 

 

Utorok 

 

Polievka: Jarný hráškový krém s bylinkami a opraženou žemľou 0,33l-1,3,6,7,9,10,11) 

1.Hl.jedlo:Pečené kuracie stehno na cesnaku, knedľa, kapusta (250/150/50g-1,3, 7) 

2.Hl.jedlo: Hliva ustricová, tagliatelle (100/150g- 1,3,7) 

3.Hl.jedlo: MIEŠANÝ LISTOVÝ ŠALÁT, GRILOVANÝ TEMPEH,  

JAVOROVO-HORČIČNÝ DRESING 
 (cena hl.jedla 3 je 10,50 Eur aj s polievkou)  (300g) 

4.Hl.jedlo: POMALY PEČENÉ BRAVČOVÉ REBRÁ NALOŽENÉ V PÁCI, 

           PODÁVANÉ SO ZEMIAKOVOU KAŠOU A KAPUSTOVÝM ŠALÁTOM 
            (cena hl.jedla 4 je 13,50 Eur aj s polievkou) (250/150/150g) 

 

St3reda 

 

Polievka: Krúpová s údeným mäsom a zeleninou (0,33l-9,10,11,6,7,3) 

1.Hl.jedlo: Divinové ragú, zemiaková kaša, kyslá uhorka. (100/120/30g-6,9,10,7) 

2.Hl.jedlo: Domáce šúľance s makom, slivkový lekvár (250g- 1,3,7) 

3.Hl.jedlo: MIEŠANÝ LISTOVÝ ŠALÁT, GRILOVANÝ TEMPEH,  

JAVOROVO-HORČIČNÝ DRESING 
 (cena hl.jedla 3 je 10,50 Eur aj s polievkou)  (300g) 

4.Hl.jedlo: POMALY PEČENÉ BRAVČOVÉ REBRÁ NALOŽENÉ V PÁCI, 

           PODÁVANÉ SO ZEMIAKOVOU KAŠOU A KAPUSTOVÝM ŠALÁTOM 
            (cena hl.jedla 4 je 13,50 Eur aj s polievkou) (250/150/150g) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Štvrtok  

 

Polievka: Kulajda, chlieb (0,33l-1,3,6,7,9,10,11) 

1.Hl.jedlo: Bravčová kotleta, slaninovo-cibuľová omáčka, ryža (100/50/1500g-1,3,7) 

2.Hl.jedlo: Vyprážaný karfiol, pečené zemiaky, tatárska omáčka (200/120/30g- 1,3,7) 

3.Hl.jedlo: MIEŠANÝ LISTOVÝ ŠALÁT, GRILOVANÝ TEMPEH,  

JAVOROVO-HORČIČNÝ DRESING 
 (cena hl.jedla 3 je 10,50 Eur aj s polievkou)  (300g) 

4.Hl.jedlo: POMALY PEČENÉ BRAVČOVÉ REBRÁ NALOŽENÉ V PÁCI, 

           PODÁVANÉ SO ZEMIAKOVOU KAŠOU A KAPUSTOVÝM ŠALÁTOM 
            (cena hl.jedla 4 je 13,50 Eur aj s polievkou) (250/150/150g) 

 

 

Piatok  

 

Polievka: Slepačí vývar s rezancami (0,33l-1,3,6,7,9,10,11) 

1.Hl.jedlo: Radkov rezeň, pučené zemiaky, coleslaw (100/150/30g-1,3,7) 

2.Hl.jedlo: Bolonské špagety (250g- 1,3,7,9,6) 

3.Hl.jedlo: MIEŠANÝ LISTOVÝ ŠALÁT, GRILOVANÝ TEMPEH,  

JAVOROVO-HORČIČNÝ DRESING 
 (cena hl.jedla 3 je 10,50 Eur aj s polievkou)  (300g) 

4.Hl.jedlo: POMALY PEČENÉ BRAVČOVÉ REBRÁ NALOŽENÉ V PÁCI, 

           PODÁVANÉ SO ZEMIAKOVOU KAŠOU A KAPUSTOVÝM ŠALÁTOM 
            (cena hl.jedla 4 je 13,50 Eur aj s polievkou) (250/150/150g) 

 

 

 

   
 

 

 

 

Denné menu č.1 a č.2 - 7,90 Eur 
 

Menu č.3-č.4: 10,50/13,50+ 0,40 Eur/obal 
 

 
Podľa výnosu MP a MZ SR č.2319/2007-100 označovanie potravín. U nás podávané jedlá môžu obsahovať alergény skupín 1-14. 

Rozdelenie alergénov sa nachádza v jedálnych lístkoch. 

Váhy mäsa sú uvedené v surovom stave.Za pochopenie ďakujeme. 


