Obedové menu

PENZION NA KOPCI

07.10.2024 - 11.10.2023
Tel.:045-692 23 25

Pondelok

Polievka: Kelova polievka oziiasrsmom
1.Hl.jedlo: Kuracie prsia obalené v slanine a plnené mozzarellou, zemiakova kasa,
Kysl& uhorka (1001120/309,-7)
2.Hl.jedlo: Fliacky so slaninou a kapustou (250¢-13,7)
3.Hl.jedlo: QUINOA SALAT S PRAZENYMI MANDIAMI, CUCORIEDKAMI A

AVOKADOM
(cena hl.jedla 3 je 11,50 Eur aj s polievkou) (300g)

4.Hl.jedlo: WRAP PLNENY TRHANYM BRAVCOVYM MASOM, KUKURICOU,

DRESINGOM A CHEDAROM PODAVANY NA ZELENOM SALATE
(cena hl.jedla 4 je 11,50 Eur aj s polievkou) (150/200g)

Utorok

Polievka: Cicerova polievka so Stipancami oziaszemm
1.Hl.jedlo: Hovadzi mad’arsky gulas, knedl'a (10011509-1,3, 7)
2.Hl.jedlo: Ovocné knedli¢ky so strihankou (250¢-13,7)
3.Hl.jedlo: QUINOA SALAT S PRAZENYMI MANDIAMI, CUCORIEDKAMI A

AVOKADOM
(cenahl.jedla 3 je 11,50 Eur aj s polievkou) (300g)

4.Hl.jedlo: WRAP PLNENY TRHANYM BRAVCOVYM MASOM, KUKURICOU,

DRESINGOM A CHEDAROM PODAVANY NA ZELENOM SALATE
(cena hl.jedla 4 je 11,50 Eur aj s polievkou) (150/200g

Streda

Polievka: Fazul'ova kysla, chlieb (0,331-1,3,6,7.9,10,11)
1.Hl.jedlo: Thajské kari s jazminovou ryzou a kesu orieskami (100/1509-5,7.6)
2.Hl.jedlo: Morska ryba na vine v alobale so zemiakmi (2501209-4,7)
3.Hl.jedlo: QUINOA SALAT S PRAZENYMI MANDLEAMI, CUCORIEDKAMI A

AVOKADOM
(cena hl.jedla 3 je 11,50 Eur aj s polievkou) (300g)

4.HI.jedlo: WRAP PLNENY TRHANYM BRAVCOVYM MASOM, KUKURICOU,

DRESINGOM A CHEDAROM PODAVANY NA ZELENOM SALATE
(cena hl.jedla 4 je 11,50 Eur aj s polievkou) (150/200g



Stvrtok

Polievka: Farebna zeleninova s krupicovymi haluskami (0:331-1,36,7,9,10.11)
1.Hl.jedlo: Vyprazané macan¢ bravcové rezne, zemiakova kasa, cvikla (100/120/309-1,3,7)
2.Hl.jedlo: Tekvicové kari s dusenou ryzou a grilovanym tofu (2soq-6,7)
3.Hl.jedlo: QUINOA SALAT S PRAZENYMI MANDIAMI, CUCORIEDKAMI A

AVOKADOM
(cena hl.jedla 3 je 11,50 Eur aj s polievkou) (300g)

4.Hl.jedlo: WRAP PLNENY TRHANYM BRAVCOVYM MASOM, KUKURICOU,

DRESINGOM A CHEDAROM PODAVANY NA ZELENOM SALATE
(cena hl.jedla 4 je 11,50 Eur aj s polievkou) (150/200g

Piatok

POIlera Baté.tovy krém S OpekanOu 2611’117011 (0331-1,36,7,9,10,11)
1.Hl.jedlo: Srncie ragi na vine, knedl'a (1001150g-1,3,7)
2.Hl.jedlo: Zeleninovy rezen s kaSou a kapustovym Salatom (100/120/30g-1,7.3)
3.Hl.jedlo: QUINOA SALAT S PRAZENYMI MANDIAMI, CUCORIEDKAMI A

AVOKADOM
(cenahl.jedla 3 je 11,50 Eur aj s polievkou) (3009)

4.Hl.jedlo: WRAP PLNENY TRHANYM BRAVCOVYM MASOM, KUKURICOU,

DRESINGOM A CHEDAROM PODAVANY NA ZELENOM SALATE
(cena hl.jedla 4 je 11,50 Eur aj s polievkou) (150/200g

Doporucujeme:

KACACIE HODY

Denné menu ¢.1 a ¢.2 - 7,90 Eur

Menu ¢.3-¢.4: 11,50/14,50+ 0,40 Eur/obal

Podla vynosu MP a MZ SR ¢.2319/2007-100 oznacovanie potravin. U nas podavané jedla méZu obsahovat’ alergény skupin 1-14.
Rozdelenie alergénov sa nachadza v jedalnych listkoch.
Véhy mésa su uvedené v surovom stave.Za pochopenie d’akujeme.



