Obedové menu

PENZION NA KOPCI

21. 10. 2024 - 25. 10.2024
Tel.:045-692 23 25

Pondelok

Polievka: Hrachova s mrkvou ossisszsmom

1.Hl.jedlo: Vyprazané bravcéové karé, zemiakova kasa, kapustovy Salat s karelabom
(100/120/30g-13,7)

2.Hl.jedlo: Palacinky s tvarohom a vanilkovym krémom (2s0g-13,7)

3.Hl.jedlo: KUSKUS S GRILOVANOU ZELENINOU
(cena hl.jedla 3 je 11,50 Eur aj s polievkou) (150/150g-1,7

4.Hl.jedlo: HOVADZI TATARAK, HRIANKY
(cena hl.jedla 4 je 15,50 Eur aj s polievkou) (130/120g-1,3,10)

Utorok

POIlera DiViﬂOVO-hOVf:idZI' V)'lvar S peéeflOV}'/mi haluékami 0,331-1,3,6,7,9,10,11)
1.Hl.jedlo:Hovadzia svie¢kova, knedl'a (100/5011509-1.3, 7)
2.Hl.jedlo: Brokolicovo-syrové fasirky, hraskové pyré (2s0g-13,7)
3.Hl.jedlo: KUSKUS S GRILOVANOU ZELENINOU
(cena hl.jedla 3 je 11,50 Eur aj s polievkou) (150/150g-1,7

4.HI.jedIo: HOVADZI TATARAK, HRIANKY
(cena hl.jedla 4 je 15,50 Eur aj s polievkou) (130/120g-1,3,10)

Streda

Polievka: Pérova so slaninkou (0,331-1,36,7,9,10,11)
1.Hl.jedlo: Krémové kuracie stehna s jablkami a hubami, ryza, cvikla (2s0/150/300-7)
2.Hl.jedlo: Huspenina ,chlieb (i00120130g-7)

3.Hl.jedlo: KUSKUS S GRILOVANOU ZELENINOU
(cena hl.jedla 3 je 11,50 Eur aj s polievkou) (150/150g-1,7

4.Hl.jedlo: HOVADZI TATARAK, HRIANKY
(cena hl.jedla 4 je 15,50 Eur aj s polievkou) (130/120g-1,3,10)



Stvrtok

Polievka: Sampinénova s mrkvou a mrveni¢kou (0,331-1,3,6,7,9,10,11)

1.Hl.jedlo: Restovany bocik s pikantnou omackou, peené zemiaky, kapustovy Salat
(100/120/30g-6)

2.Hl.jedlo: Zapekané cestoviny so zeleninou a hermelinom (sog-13.7)

3.Hl.jedlo: KUSKUS S GRILOVANOU ZELENINOU
(cena hl.jedla 3 je 11,50 Eur aj s polievkou) (150/150g-1,7

4.Hl.jedlo: HOVADZI TATARAK, HRIANKY
(cena hl.jedla 4 je 15,50 Eur aj s polievkou) (130/120g-1,3,10)

Piatok

POIlera GUIééOVé ,Chlieb (0,331-1,36,7,9,10,11)

1.Hl.jedlo: Kuraci steak,syrova omacka, Yaryza % hranolky, dusena zelenina.
(100/70/70/30g-1,7)

2.Hl.jedlo: Vyprazany karfiol,varené zemiaky,kysla uhorka (2001150/30¢-13,7)
3.Hl.jedlo: KUSKUS S GRILOVANOU ZELENINOU

(cena hl.jedla 3 je 11,50 Eur aj s polievkou) (150/150g-1,7

4.HI.jedIo: HOVADZI TATARAK, HRIANKY
(cena hl.jedla 4 je 15,50 Eur aj s polievkou) (130/120g-1,3,10)

Doporucujeme:

KACACIE HODY

Denné menu ¢.1 a ¢.2 - 7,90 Eur

Menu ¢€.3-¢.4: 11,50/15,50+ 0,40 Eur/obal

PodPa vynosu MP a MZ SR €.2319/2007-100 oznacovanie potravin. U nas podavané jedl4 mdZu obsahovat® alergény skupin 1-14.
Rozdelenie alergénov sa nachadza v jedalnych listkoch.
Vahy maésa st uvedené v surovom stave.Za pochopenie d’akujeme.



