
Denné menu 

PENZIÓN NA KOPCI 
12.10.2020-16.10.2020 

Tel.:045-692 23 25 

ROZVOZ OD 10,00 – 14,00 hod. 
Menu: 6,00/7,50/8,50 Eur + obal na jedlo 0,40 Eur 

 

Piatok, sobota, nedeľa rozvoz od 11,00 do 18,00  

ponuka z celého jedálneho lístka!!! 
 

Pondelok 

 

Polievka: Fazuľová na sladko, chlieb (0,33l-1,3,6,7,9,10,11) 

1.Hl.jedlo: Vyprážané morčacie filety v sézame, zemiaková kaša, 

šalát z čínskej kapusty (120/30/120g) 

2.Hl.jedlo: Žemľovka s jablkami (250g-1,3,7) 

3.Hl.jedlo: Bravčová panenka na grile, zelerové pyré, cibuľové chutney 
(cena hl.jedla 3 je 8,50 Eur aj s polievkou) 

 

Utorok 

 

Polievka: Zemiakovo-petržlenový krém, opekaná žemľa (0,33l-1,3,6,7,9,10,11) 

1.Hl.jedlo: Pečená krkovička, dusená kapusta, knedľa (50/150g-1,3,7) 

2.Hl.jedlo: Bryndzové pirohy so slaninou, cibuľou, kyslou smotanou, pažítkou (220g-7,1,3) 

3.Hl.jedlo: Vyprážaná hovädzia pečeň, zemiaková kaša, 

uhorkový šalát, domáca tatárska omáčka (300g1,4,7) 
(cena hl.jedla 3 je 8,50 Eur aj s polievkou) 

 

Streda 

 

Polievka: Šošovicová kyslá, chlieb  (0,33l-1,3,6,7,9,10,11) 

1.Hl.jedlo: Bravčový filet, pečené zemiaky, jogurt s oštiepkom, pečená tekvica (50/150g-7) 

2.Hl.jedlo: Restovaná kuracia pečeň, ryža, kyslá uhorka (100/150/30g) 

3.Hl.jedlo: Pečený morský vlka na rozmaríne, caesar zemiaky (300g-4,7) 
(cena hl.jedla 3 je 8,50 Eur aj s polievkou) 

 

Štvrtok 
 

Polievka: Slepačí vývar s cestovinou a zeleninou (0,33l-1,3,6,7,9,10,11) 

1.Hl.jedlo: Kurací steak, kuskus so zeleninou, tahini jogurt, rukolový šalát (70/150/30g-7) 

2.Hl.jedlo: Zemiakový prívarok, fašírka, chlieb (200/50g-1,3,7) 

3.Hl.jedlo: Špagety so sušnými paradajkami a pečenými paprikami, smotanou,  

bazalkou a parmezánom (300g-4,7) 
(cena hl.jedla 3 je 7,50 Eur aj s polievkou) 

 

Piatok 

 

Polievka: Zeleninová s nokerlami (0,33l-1,3,6,7,9,10,11) 

1.Hl.jedlo: Hovädzí guľáš, parená buchta, brusnice (50/100/10g-1,3,7,6,10) 

2.Hl.jedlo: Plnený kapustný list, pečené zemiaky, kyslá smotana (200/120g-3,7) 

3.Hl.jedlo: Hokaido rizoto s parmezánom, cviklový šalát (300g-4,7) 
(cena hl.jedla 3 je 7,50 Eur aj s polievkou) 

 

 

 



Podľa výnosu MP a MZ SR č.2319/2007-100 označovanie potravín. U nás podávané jedlá môžu obsahovať alergény skupín 1-14. 

Rozdelenie alergénov sa nachádza v jedálnych lístkoch. 

Váhy mäsa sú uvedené v surovom stave. 

Za pochopenie ďakujeme. 


