Denné menu
PENZIÓN NA KOPCI
 01.06.20-05.06.2020
Tel.:045-692 23 25 
                                                                                     
   Pondelok 
 Polievka: Gulášová, chlieb (0,33l/9,10,11,1,3,6,7)
1.Hl.jedlo: Vyprážaný syr, hranolky, tat.omáčka (100/100g-1,8,7)
2.Hl.jedlo: Buchty na pare s lekvárom a kakaom (250g-1,7,3)
3.Hl.jedlo: Kuskus s kuraťom, cícerom, zázvorom a koriandrom
(cena hl.jedla 3 je 6,50 Eur aj s polievkou)
                                                  
   Utorok
 Polievka: Brokolicová krémová s bylin.krutónmi (0,33l-1,3,6,7,9,10,11)
1.Hl.jedlo: Hovädzí guľáš, knedľa  (80/150g-1,3,7)
2.Hl.jedlo: Vyprážaná cuketa, batátové pyré, coleslaw (200/30g-7,1,3)
3.Hl.jedlo: Penne so sicílskym pestom a chorizom
(cena hl.jedla 3 je 6,50 Eur aj s polievkou)

                                                   Streda
 Polievka: Paradajková so syrom (0,33l-1,3,6,7,9,10,11)
1.Hl.jedlo: Vypr.br.rezeň, majonézový šalát  (100/130/30g-1,7,3)
2.Hl.jedlo: Basmati rizoto s kuracím mäsom, syrom, kys.uhorkou (250g-9,7)
3.Hl.jedlo: Pikanté cícerové ragú, tortila, šalátik
(cena hl.jedla 3 je 6,50 Eur aj s polievkou)

Štvrtok
          Polievka: Karfiolová s mrkvou a knedličkami (0,33l-1,3,6,7,9,10,11)
1.Hl.jedlo: Kur.steak, hubová omáčka, ryža, dus.zelenina (100/150/10g-7,9)
2.Hl.jedlo: Pečené br.koleno, pochutiny, chlieb (250g-10,1)
3.Hl.jedlo: Gratinovaný baklažán, varený zemiak v šupke s byl.maslom
(cena hl.jedla 3 je 6,50 Eur aj s polievkou)

Piatok
          Polievka: Slepačí vývar s rezancami (0,33l-1,3,6,7,9,10,11)
1.Hl.jedlo: Pečená krkovička, halušky s kyslou kapustou (50/150g-1,3,7)
2.Hl.jedlo: Filet z morskej tresky, peč.zemiaky, špenát, 
kôprový dresing (100g-7,4)
3.Hl.jedlo: Šalát s grilovanou panenkou a brokolicou
(cena hl.jedla 3 je 6,50 Eur aj s polievkou)

Menu: 5,00 Eur/+obal 0,50 Eur
Podľa výnosu MP a MZ SR č.2319/2007-100 označovanie potravín. U nás podávané jedlá môžu obsahovať alergény skupín 1-14. Rozdelenie alergénov sa nachádza v jedálnych lístkoch.
Váhy mäsa sú uvedené v surovom stave.
Za pochopenie ďakujeme.
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