
                                               
                                               Denné menu                                                                                                              

PENZIÓN NA KOPCI 
11.09.2017-15.09.2017 

                                              Tel.:045-692 23 25 
                                                          
                                                         Pondelok 
                         Polievka:Kulajda, chlieb (0,33l-1,3,6,7,9,10,11)             
         1.Hl.jedlo:Radkov rezeň, ½ ryža, ½ hranolky,k.uhorka(120/50/50/30g1,3,7) 

2.Hl.jedlo: Rizoto s br.mäsom,strúhaný syr,k.uhorka (200/50/30g-7) 

3.Hl.jedlo: Dukátové buchtičky, vanilkový krém (200/50g-1,3,7) 

 
                                                       Utorok                                                                                     

                           Polievka: Karfiolová s lievankou (0,33l-1,6,3,9,7.10,11) 

1.Hl.jedlo: Br.stehno pečené,knedľa,kapusta (50/150/30g-1,3,7) 

2.Hl.jedlo: Hovädzí guláš,z.kaša,k.uhorka  (100/120/30g-6,7,10) 

3.Hl.jedlo: Fazuľový šalát s mozzarellou, sójový chlieb(230/20g-6,7,10) 

  
                                                Streda 

Polievka: Kelová, chlieb (0,33l-1,6,3,9,7.10,11) 

1.Hl.jedlo: Peč.kur.stehná s mascarpone, ryža, kompót (120/150/30g-7) 

2.Hl.jedlo: Plnený kapustný list,peč.zemiaky,k.smotana (150/120/30g-6,7) 

3.Hl.jedlo: Penne,syr.omáčka,šunka,rukola (250g-1,3,7) 

 
                                                Štvrtok  

Polievka: Hubovica, chlieb (0,33l-1,3,6,7,10,11) 

1.Hl.jedlo: Vypr.syr, hranolky, tat.omáčka (100/100/50g-1,3,7) 

2.Hl.jedlo: Mletý rezeň so syrom,pučené zemiaky,miešaný šalát(120/150/30g-

1,3,7) 
3.Hl.jedlo: Rybí špíz,pečené zemiaky,kôprový dressing (120/120/30g-1,3,4,7) 

 

                                                
                                                Piatok 

                                     
                                    Sviatok!!! 
 
                                             
 
                                           Menu: 4,50 Eur 

  

Podľa výnosu MP a MZ SR č.2319/2007-100 označovanie potravín. U nás podávané jedlá môžu 
obsahovať alergény skupín 1-14. Rozdelenie alergénov sa nachádza v jedálnych lístkoch 

Za pochopenie ďakujeme.                                            
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